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いつも大変お世話になっております。
このたび、在宅医療領域で需要が拡大しているテーマ『在宅緩和の教科書』を刊行いたし
ます。「在宅でどう判断するか」に答える本が不足しています。本書はその“空白”を埋める、
現場直結型の実践テキストです。ご発注を、どうぞよろしく御願いいたします。
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■ 本書の特徴
● 在宅緩和の “思考プロセス” を体系化
● 「今この場でどうするか」 に答える構成
● 症状別で引ける実用性
● 医師 ・ 看護師双方に対応
■ 内容紹介
在宅で、 ここまでできる。 在宅緩和ケアで直面する主要症状について、
最新エビデンスを踏まえ、 評価 → 判断 → 対応までを一冊に体系化。
病院とは異なる制約の中で求められる 「その場での意思決定」 を支える、
在宅医療者のための実践標準テキストです。

■ 本書の構成
序章　在宅治療と緩和ケア
1 章　がん性疼痛への対応
2 章　がん身体症状別緩和ケア
3 章　終末期の在宅緩和ケア
4 章　非がん患者の症状別緩和ケア

■ 著者プロフィール
梁木理史（やなき まさし） 村尾在宅クリニック院長。専門は在宅医療・緩和ケア。大学病院および地域中核
病院にて臨床経験を積んだ後、在宅医療の現場に従事。在宅緩和ケアにおいて、限られた環境の中での意思
決定と実践の重要性に着目し、日々の診療の中で得られた知見を体系化。
小出俊一（こいで　しゅんいち）　村尾在宅クリニック副院長。聖マリア病院、浦添総合病院、亀田総合病院
での研鑽を経て救急科専門医を取得。現在は緩和医療認定医として、救急・集中治療で培った全身管理と急
変対応の視点を在宅緩和ケアに生かし、現場での判断と実践を重ねている。


